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Guía para los padres para pagar la universidad

El programa Get Ready ayuda a preparar a
los alumnos de familias de bajos ingresos y a
aquellos de grupos tradicionalmente poco
representados en la universidad con
información sobre planificación universitaria,
clases académicas e información sobre
profesiones y opciones de educación
superior. El programa está administrado por
la Oficina de Educación Superior de
Minnesota y está financiado en parte por el
Programa Cómo ganar conciencia y
preparación temprana para los programas
universitarios (Gaining Early Awareness and
Readiness for Undergraduate Programs,
GEAR UP, por sus siglas en inglés).

Acerca de GEAR UP
GEAR UP es un programa
federal de subsidios del
Ministerio de Educación de
los Estados Unidos creado
para aumentar la cantidad
de alumnos de bajos ingresos
que están preparados para
ingresar y triunfar en la educación
postsecundaria.

Acerca de la Oficina de Educación
Superior de Minnesota
La Oficina de Educación Superior de
Minnesota es una agencia estatal que provee
a los alumnos programas de ayuda financiera
e información para ayudarles a tener acceso
a la educación postsecundaria.

Ejemplos de ayuda financiera

A continuación hay ejemplos de cómo tres estudiantes están pagando la universidad. Los estudiantes son de familias con
un nivel de ingresos similar de $40,000 por año. Cuando usted va a la universidad, puede cumplir con los requisitos para
más o menos ayuda financiera de lo que se muestra aquí. La cantidad de ayuda financiera que usted recibe depende del
precio de la universidad a la que asiste y la cantidad que se espera que usted y su familia contribuyan, según se determina
en la información que usted entrega en la Solicitud Gratuita de Ayuda Financiera para Estudiantes (FAFSA).

Denise Rodney Emily

Universidad pública Universidad privada Universidad comunitaria 
Costo de la asistencia (1 año) de 4 años de 4 años de 2 años

Matrícula y cuotas $8,500 $25,200 $4,500

Alojamiento y comida 5,000 5,000 0*

Libros y materiales de estudio 1,000 1,000 1,000

Gastos personales y varios 800 1,000 1,600

Gastos de transporte 500 500 1,500

COSTO TOTAL: $15,800 $32,700 $8,600

Ayuda financiera disponible
Subsidios y becas federales $3,280 $3,280 $3,280

Subsidios y becas estatales 3,589 3,865 1,030

Otros subsidios y becas** 3,000 9,730 945

Ganancias del trabajo y estudio 3,000 3,000 2,000

TOTAL DE AYUDA FINANCIERA: $12,420 $19,875 $7,255

Costo neto estimado $3,380 $12,835 $1,345

Préstamos para estudiantes (se tienen que devolver) 3,380 7,000 1,345

Cantidad restante a pagar $0 $5,825*** $0

Revise los ejemplos anteriores. Después demuestre lo que sabe.

¿Cuánto cuestan la matrícula y las cuotas en una universidad comunitaria por un año? ______________________________

¿Cuál de estos estudiantes recibe la mayor ayuda financiera? ____________________________________________________

¿Por qué cree que Emily gasta más en el transporte mientras está en la universidad? ________________________________

Si Denise ahorró $4,000 para la universidad mientras estaba en la escuela secundaria, ¿cuánto necesitará pedir para el año?

________________________________________________________________________________________________________

*Emily vive en su casa con sus padres mientras asiste a la universidad. Algunas universidades comunitarias y de formación profesional ofrecen 
vivienda en el campus.

**Algunos estudiantes califican para becas y otro tipo de ayuda en base al mérito y las necesidades por talentos específicos, las notas y otras circunstancias.
***Los estudiantes pagan los costos restantes trabajando, con la ayuda de la familia, con préstamos o becas adicionales y por otros medios creativos.

¿Dónde puedo encontrar más información?
• U.S. Department of Education (Ministerio de Educación de los Estados Unidos): www.studentaid.ed.gov 
• Minnesota Office of Higher Education (Oficina de Educación Superior de Minnesota): www.getreadyforcollege.org
• Internet System for Education and Employment Knowledge (Sistema de Internet para la Educación y Conocimiento del Empleo www.iseek.org
• The Financial Aid Information Page (La Página de Información de la Ayuda Financiera): www.finaid.org



¡Bienvenidos padres! Cómo pagar la universidad

Seguramente muchas personas les dicen que sus hijos deben ir a la
universidad, pero todos sabemos que la universidad no es gratuita.
No dejen que el precio los desanime. Nunca es demasiado
temprano para empezar a pensar cómo pagar la universidad. Hay
muchas formas de pagar la universidad, y la mayoría de los
estudiantes usa más de una.

Ayuda Financiera 
El gobierno federal y estatal así como también las universidades
ayudan a los estudiantes a pagar la universidad ofreciendo “ayuda
financiera”. Ésta está designada para ayudar a aquellos estudiantes
que de otra forma no podrían asistir a la universidad.

Ahorros
Apartar un poco de dinero con el tiempo para la educación
universitaria de su hijo es una muy buena forma de demostrarle
que usted valora su educación. Sin embargo, a veces esa no es una
opción para las familias.

¿Por qué mi hijo/a debe ir a la universidad?
• Un título universitario le ofrece a su hijo/a una variedad más

amplia de opciones de trabajo.

• De todas las vacantes de empleo entre el presente año y el año
2016 que pagan más de $15 por hora, alrededor del 70 por ciento
requerirá algún nivel universitario.

• A lo largo de la vida, un graduado universitario ganará en
promedio $1 millón más que un graduado de la escuela
secundaria.

• Los graduados universitarios comúnmente tienen mejor acceso a
la asistencia médica que aquellos que tienen solo un diploma de
escuela secundaria.

• Una persona que se gradúa de la universidad es más probable
que adquiera su propia casa que alguien con un diploma de
escuela secundaria.

¿Cuánto cuesta la universidad?
• Matrícula y cuotas de tiempo completo anuales promedio (2008 – 2009):

o Universidades comunitarias y de formación 
profesional de dos años:  $4,548

o Universidades estatales de cuatro años:  $6,373
o Universidad de Minnesota:  $10,756
o Universidades de educación profesional privadas: $12,233
o Universidades de cuatro años privadas:  $27,829

• En general, cuanto más costosas sean la matrícula y las cuotas, más
becas y descuentos en la matrícula puede ofrecer la universidad.

• No se olvide de considerar otros costos. Éstos pueden incluir libros,
equipos, alojamiento y comida en el campus, transporte y otros 
gastos variados de la vida diaria. Éstos pueden sumar hasta miles 
de dólares cada año.

• Algunas formas en que su hijo/a puede reducir los costos de la
universidad incluyen:
o Ganar créditos universitarios en la escuela secundaria a través de

los cursos de Advanced Placement, International Baccalaureate o
Postsecondary Enrollment Options

o Asistir a una universidad local.
o Vivir en casa mientras asiste a la universidad.
o Rentar un apartamento con los compañeros de estudio.

¿Cómo pagaremos la universidad? 
Hay siete formas para ayudarle a pagar la universidad:

1. Subsidios
2. Becas
3. Préstamos
4. Trabajo y estudio
5. Ahorros
6. Ayuda familiar (ingresos)
7. Servicio militar o comunitario

¿Cómo solicitamos la ayuda financiera?  
Al completar una solicitud federal (llamada Solicitud Gratuita
de Ayuda Financiera para Estudiantes, FAFSA, por sus siglas
en inglés), usted puede determinar la elegibilidad de su
hijo/a para una amplia variedad de ayuda financiera.
Solicítela después del 1 de enero del último año de escuela
secundaria de su hijo/a. Algunas universidades pueden tener
solicitudes de ayuda financiera adicionales.

Estudiantes Indocumentados
Los estudiantes que no son ciudadanos
estadounidenses o residentes que
cumplen con los requisitos también
pueden calificar para becas privadas o
becas ofrecidas por la universidad. 

• Consulte en la oficina de ayuda
financiera de la universidad. ¡Lo
ayudarán con gusto!

• Ingrese a www.getreadyforcollege.org/
undocumented para obtener más
información.

• Muchas universidades públicas le
cobran a todos los estudiantes una
matrícula de residentes que por lo
general es más baja que la matrícula 
de no residente. Consulte en las
universidades en las que su hijo/a está
interesado en asistir.

Formas Gratuitas de Encontrar Becas
• Busque en Internet ingresando a:  

o www.getreadyforcollege.org/mnscholarships
o www.scholarshiphelp.org
o www.fastweb.com
o www.collegeboard.com

• Revise el libro de becas de la biblioteca.
• Visite la oficina del consejero o el centro de

profesiones de la escuela secundaria.
• Visite lugares de la comunidad como iglesias,

organizaciones cívicas y comerciales.
• Consulte en la(s) universidad(es) en la(s) que su

hijo/a está interesado en asistir.

En la siguiente actividad, observe cada área y
piense si su hijo/a puede o no recibir una beca
por dicho área. Marque la columna apropiada.

¿Qué son los subsidios?
• Dinero otorgado por el gobierno a los estudiantes con

necesidades económicas. 
• Los estudiantes deben completar la FAFSA cada año para

determinar si cumplen con los requisitos.
• Los subsidios NO se tienen que devolver.
• Aquí hay algunos ejemplos de los subsidios en base a las

necesidades que hay disponibles hoy en día:
o Beca federal Pell  $400 – $4,731 por año
o Beca federal SEOG  $100 – $4,000 por año
o Beca del estado de Minnesota  $100 – $8,661 por año

¿Qué son las becas?
• Dinero otorgado a los estudiantes por una variedad de motivos

incluyendo buenas notas, un talento especial u origen cultural.
• Las becas no se tienen que devolver.
• Su hijo/a puede mejorar sus probabilidades de recibir una beca:

o Sacando buenas notas
o Practicando deportes
o Participando en actividades de servicio a la comunidad
o Desarrollando talentos especiales
o Comenzando la búsqueda de becas en los primeros años 

de escuela secundaria 
o Manteniendo una participación activa en clubes 

y organizaciones

¿Qué son los préstamos?
• Dinero que se puede pedir prestado en bancos, cooperativas de

crédito y varias agencias.  
• Los préstamos se tiene que devolver con intereses, generalmente

después de la graduación.
• Los préstamos para estudiantes normalmente tienen tasas de

interés más bajas que los demás préstamos.
• Algunos ejemplos de préstamos para estudiantes son:

o Préstamo federal Perkins
o Préstamo federal PLUS
o Préstamo SELF de Minnesota

• Antes de optar por los préstamos para pagar su educación
universitaria, asegúrese de poder devolver el dinero después de la
graduación. Cuanto menor sea su deuda del préstamo, menores
serán sus pagos.

¿Qué es trabajo-estudio?
• Empleos ofrecidos a través de la oficina de ayuda financiera de la

universidad para ayudar a los estudiantes a pagar su educación. 
• La oficina de ayuda financiera determina cuántas horas puede

trabajar el estudiante en base a las necesidades económicas y la
carga de clases.

• Los empleos de trabajo-estudio pueden incluir dar clases
particulares a otros estudiantes o trabajar en el comedor
universitario, el centro de tecnología, el centro de
acondicionamiento físico, la librería o la biblioteca.

Ayuda financiera

¿Cuáles son los beneficios de la
educación superior?
Conocimiento. La educación universitaria
le enseña a su hijo/a a pensar de manera
crítica y abstracta, a expresar sus ideas y
opiniones y a considerar opciones y tomar
decisiones con fundamento.

Potencial. La universidad le aporta a su
hijo/a un mundo de información a
medida que éste/a explora sus intereses y
le ayuda a comprender los temas que
vinculan a las comunidades, a la nación y
al mundo. 

Oportunidad. El pensamiento crítico y las
habilidades con la nueva tecnología son
vitales para lograr el éxito y avanzar en la
población activa de hoy en día y le
proveen a su hijo/a más opciones
profesionales y laborales.

Ingresos. Un graduado universitario por
lo general tiene ingresos superiores y es
menos probable que esté desempleado
que alguien con menos educación.

Área Sí No Quizás

Arte l l l
Deportes l l l
Servicio a la comunidad l l l
Computación l l l
Creatividad l l l
Origen cultural l l l
Danzas l l l
Teatro l l l
Buenas notas l l l
Música l l l
Origen racial/étnico l l l
Origen religioso l l l
________________________ l l l
________________________ l l l


